Stanq¢ w prawdzie przed Bogiem i samym sobg w celu wyzwolenia 7
grzechu /2012-06-12 /

1. Stana¢ w prawdzie — kazdy z nas tego potrzebuje

Kiedy$ pewien czlowiek spytat Jana Pawtla II o to, jaki fragment w PiSmie §wigtym uwaza za
szczegOlnie wazny. Papiez bez chwili namystu odpowiedziat: ,,Poznajcie prawde, a prawda
was wyzwoli”/ I8, 32 /. Te stowa Jezusa skierowane historycznie do Zydéw w dzisiejszych
czasach szczegolnie sg skierowane do nas 1 dajg nam wiele do myslenia. Szczeg6lnie w
dzisiejszym §wiecie gdzie prawda traktowana jest jedynie jako subiektywna warto$¢ czy jakis$
poglad.

Dzisiaj tak niewielu wierzy w istnienie prawdy absolutnej, szczegolnie ludzie mtodzi ktorzy
sg bardzo podatni na procesy zachodzace w dzisiejszym §wiecie — w ktorym to doszto do
catkowitego wymieszania tego co dobre, z tym co jest zle.

Prawda ktora niesie ze sobg Jezus Chrystus jest prawda wyzwalajaca z niewoli grzechu. T¢
prawde mozna pozna¢ tylko trwajac w nauce Bozej, ktdra jest kompetentna w ocenie tego co
dobre i co zte. Prawda czyni wolnym, autentycznie wyzwala z klamstwa, jakiemu
niejednokrotnie si¢ poddajemy.

Kazdy z nas potrzebuje stang¢ w prawdzie o tym kim jest 1 jaki jest, po to by mie¢ wlasciwe
poznanie siebie. Nie jest to tatwe, szczegolnie gdy jest si¢ osobg publiczng, powszechnie
szanowang albo kiedy inni trzymaja ,,kamienie” w rekach, ale zawsze warto podjac to
wyzwanie, ktore jest wotaniem Boga w dzisiejszych czasach. Dopiero kiedy cztowiek stanie
w prawdzie, tak naprawde¢ zrozumie, ze potrzebuje Boga, jak nikogo i niczego innego na tym
swiecie. To prawda méwi nam, ze jesteSmy grzesznikami, ale ta sama prawda pozwala nam
odkry¢ zrodto mitosierdzia, ktore obmywa nas z grzechu.

2. Zobaczy¢ swoj grzech

Czilowiek musi doswiadczy¢ swojej bezradnos$ci, swojej stabosci, zeby w koncu przyznaé
przed Bogiem — ja sam juz nie mogg, nie potrafi¢, nie dam rady — PANIE RATUJ!!!

To doswiadczenie nie zdarza si¢ nigdy na poczatku drogi, w momencie nawrocenia. Cztowiek
musi przejs¢ kawat drogi i doswiadczy tego dopiero wtedy, kiedy wydaje mu si¢ ze jest
mocny, ze doswiadczony, ze jego wiara jest wyprobowana. Tym bardziej wtedy jest
zaskoczony. Cztowiek potrzebuje ogotocenia z wlasnych mozliwos$ci aby catkowicie polegac
na Bogu!

By by¢ jak Chrystus nie wystarczy chodzi¢ do Kos$ciota czy na spotkania modlitewne. Czgsto
btednie myslimy Ze u nas jest wszystko w porzadku , Ze z naszg wiarg jest wszystko OK. To
,OK.” moze by¢ pulapka, u§pieniem mojego sumienia, brakiem pokory — z czego mam si¢
spowiada¢? Przeciez tak mato grzesze. Tyle dobrych rzeczy robie¢: modle si¢, chodze¢ na
Eucharysti¢, udzielam si¢ spotecznie.

Sw. Jan przestrzega nas przed taka postawa: ,,Je§li méwimy, ze nie mamy grzechu to samych
siebie oszukujemy i nie ma w nas prawdy.”/ J1,8 /. Oszukujac samych siebie, nie
dopuszczajac prawdy o swoich stabosciach i grzechach sami skazujemy si¢ na $§mier¢
duchowa.

Kazdy grzech powoduje w sercu rang, mniejszg lub wigkszg. Ta rana krwawi. Kazdy grzech
niewyznany jest $mierciono$ny. Dodatkowo jesli trwamy w grzechu i nie wyznamy go to
nasze cierpienie si¢ pogtebia. Czesto grzech niewyznany prowadzi do depresji i lekow,
powoduje dyskomfort psychiczny.. My sami chcemy ukry¢ najpierw przed sobg nasz grzech.
Staramy si¢ go zepchng¢ do podswiadomosci, zaghuszy¢ 1 przykry¢ maska.



Trwanie w grzechu potrafi meczy¢ i rani¢ najdotkliwiej. Cztowiek sam odcina si¢ od $wiatta i
zanurza si¢ w ciemnosci a tu jest szatan. Gdy topimy si¢ w blocie wlasnego grzechu to
patrzymy na siebie z niechecia 1 nie ma w nas radosci. Wiadomo komu na tym zalezy. Zty za
wszelkg cene bedzie manipulowal twoja duszg aby nie wyptakata, nie wykrzyczata — Panie
przebacz, ze Ci¢ zranitam!

3. Prosi¢ o laske poznania grzechu i jego odrzucenia

Najtrudniejsze dla czlowieka jest poznanie samego siebie. Jezeli nie poznajemy siebie do
konca, to dlatego poniewaz nie pragniemy dojs$¢ do catej prawdy. Cztowiek naturalnie Igka si¢
poznania samego siebie.

Modlitwa o poznanie swoich grzechow jest najpierw prosba o uwolnienie nas od ,,naiwnosci”
poznawczej, ktora usypia cztowieka rodzagc w nim przekonanie iz ,,wszystko jest w
porzadku”. Jest to takze prosba o odwage w patrzeniu na siebie i na calg rzeczywistos¢ taka,
jaka ona jest. To wymaga od nas oparcia si¢ na Bogu, na Jego mocy. On da mi §wiatlo.
,,Cho¢bym przechodzil przez ciemng doling, zla si¢ nie ulgkne, bo Ty jeste§ ze mng.”/ Ps
23,4/.

Opér wobec poznania siebie cztowiek czgsto usprawiedliwia argumentami, ktore sg nawet
zarzutami: ’Po co ciggle zajmowac si¢ soba? Po co wracac jeszcze do przesztosci? Czy nie
lepiej zajac si¢ Panem Bogiem?” Taki opdr jest pozbawiony sensu. ,,Znamy Boga o tyle, o ile
wzrasta w nas §wiadomos$¢ nas samych poznawanych na wskro$ przez Niego” /Tomasz
Merton/.

Duchowo$¢ chrzescijanska zaktada dogtebne poznanie siebie i swoich grzechow. Cztowiek,
ktory nie chcialby poznac siebie 1 swojej sytuacji oraz poczu¢ si¢ za nig odpowiedzialny, nie
bedzie w stanie prowadzi¢ zycia duchowego.

Proszac o poznanie naszych grzechdéw pragniemy odkry¢ rzeczywisty zwigzek pomig¢dzy
wlasnym grzechem i osobistym cierpieniem. Wiele bowiem naszych cierpien i udrgk nie jest
najpierw krzyzem, ktory Bog zsyta na czlowieka, ale gorzkim owocem witasnego grzechu,
wobec ktérego Pan Bog staje ,,bezradny”, poniewaz szanuje grzeszne wybory cztowieka.
Zaden cztowiek nie pragnie dla siebie zta. Poniewaz w grzechu upatrujemy wtasne dobro,
dlatego tez decydujemy si¢ na niego. Aby nie dostrzec zwigzku pomiedzy wlasnym grzechem
a wlasnym cierpieniem, czlowiek zwykle przerzuca odpowiedzialnos$¢ za swe grzechy na
drugiego cztowieka, na wspotczesny swiat, na przypadek, a nawet na samego Pana Boga.
Pelne poznanie grzechu nie dokonuje si¢ w jednorazowym wysitku, ale w pewnym procesie.
Poznanie przychodzi stopniowo, w miar¢ naszego wzrostu w wolnosci oraz w coraz
wiekszym zaufaniu do Pana Boga. Poznanie grzechu jest nie tylko owocem naszej pracy, ale
takze w roéwnej mierze owocem otrzymane;j taski. Stad tez §w. Ignacy zacheca: ,,Prosi¢ o
faske poznania grzechow”. Otrzymana taska idzie zawsze w parze z praca i wysitkiem
cztowieka. Poznanie grzechdw jest taska, a Pan Bog zawsze daje taske w swoim czasie.
Trzeba o nig prosi¢ 1 wierzy¢, ze Pan Bég udzieli jej nam, gdyz nie ma On upodobania w
grzechu.

MODLITWA

Panie, Ty czasem ukrywasz sie przede mng. Pozwalasz abym upadata, abym zobaczyla
siebie w prawdziwym swietle, abym uznala wreszcie, Ze wcale nie jestem taka wspaniala, za
jakgq sie uwazam. Czuje wtedy, ;e wokol mnie jest pustka i tylko moj grzech wywyziszony na
palu. Daj mi, Boze, sile i odwage, abym wykonala ten jeden krok. Krok zaufania Tobie.
Wtedy spojrzenie na moj grzech bedzie ocaleniem.



